Zulassungsvoraussetzung

» Eingetragene Psychotherapeut*innen,
Psychotherapeut*innen in Ausbildung unter
Supervision (O)

> Psychologen*innen, Arzte*innen mit Psy-
diplom

Ablauf

» Anmeldung/Anfragen bitte per E-Mail

» Aufnahmegesprach bei Mag. Maria Ginther
(Lehrgangsleitung)

Kurzes Motivationsschreiben
Absolvieren der Seminare

Praxis 200 Stunden selbstandige Arbeit

YV V V V

Supervision 50 Einheiten (Einzel oder
Kleingruppe)

Schriftlicher Fallbericht (15-20 Seiten)

Y

> Reflexion in persénlichem Gesprach mit 2
Referent*innen

Kosten

Infotag: € 100,00
OAKBT Mitgliedsbeitrag: € 95,00
Aufnahmegespréach: € 80,00

Seminarkosten: € 3.840,00 (Gesamt: 240 EH)
Supervision: € 80,00 a 50 Minuten

Zertifizierung: € 400,00

Anmeldung und Kontakt

Mag. Maria Ginther (Lehrgangsleitung)
Telefon: +43 699 1714 9322
E-Mail: office@ginther.at

Nach erfolgreichem Abschluss des Curricu-
lums konnen Sie in die Liste fiir Sauglings-,
Kinder- und Jugendlichenpsychothera-
peut*innen eingetragen werden.

Trager der Ausbildung
OAKBT in Kooperation mit zot

(www.kbt.at) (www.zoi-tirol.at)

OAKBT©

Osterreichischer Arbeitskreis fiir
Konzentrative Bewegungstherapie

Sauglings-, Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie
in Kooperation mit Zot Tirol

Zertifiziertes Weiterbildungscurriculum

Lehrgang 2023-2024 in Salzburg

Stand: Oktober 2022



Die methodischen Modglichkeiten der konzent-
rativen Bewegungstherapie (KBT) eignen sich
ganz besonders flr den Einsatz in der Thera-
pie von Kindern und Jugendlichen. Die Emoti-
onelle-Erste-Hilfe (EEH) nach Thomas Harms
stellt elaborierte Madglichkeiten fur die bin-
dungsférdernde Arbeit mit Sauglingen und
deren Eltern zur Verfugung.

Nun liegt ein Curriculum vor, das durch die
Zusammenarbeit zwischen OAKBT und zoi
Tirol (Tragerin der EEH-Ausbildung in Oster-
reich) die gesamte Bandbreite der Psychothe-
rapie von Sauglingen, Kindern und Jugendli-
chen sowie deren Familien abdeckt. Die zent-
rale Bedeutung des Korpers innerhalb eines
psychodynamischen Konzepts ist beiden me-
thodischen Zugangen gemeinsam.

Die Weiterbildung vermittelt die notwendigen
Kompetenzen sowohl fir die Arbeit im Einzel-
als auch im Gruppensetting.

Zeiten:
Freitag: 14.30 - 20.15
Samstag: 08:30-17:30

Kursort: ,Der Kraftplatz“, Nonntaler Haupt-
straRe 80, 5020 Salzburg

Anmeldung bei der Lehrgangsleiterin per E-
Mail.

Curriculum

Berufsbegleitende Weiterbildung jeweils Frei-
tag und Samstag (16 Ausbildungseinheiten pro
Block/ 15 Blocke gesamt / 240 EH gesamt).

Termine
2023

1. Basiswissen der konzentrativen Bewe-
gungstherapie und emotionellen Ersten Hil-
fe (27.-28. Janner)

2. Bindung und Autonomie bis zum funften
Lebensjahr (17.-18. Feber)

3. Eltern-Saugling-Kleinkind Psychotherapie

(24.-25. Marz)

Vorschulalter und Latenz (21.-22. April)

Gruppen fir Kinder gestalten (02.-03. Juni)

6. Entwicklung und Psychopathologie in der
Adoleszenz (08.-09. Sept.)

7. Suizidalitdt und Selbstverletzungen bei
Kindern und Jugendlichen (20.-21. Okt.)

8. Elternarbeit (24.-25. Nov.)
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2024
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Diagnostik bei Sduglingen (26.-27. Janner)

2. Diagnostik bei Kindern und Jugendlichen
(01.-02. Marz)

3. Psychische Erkrankungen der Eltern und
Paarstérungen (19.-20. April)

4. Trauma und Bindung in der Eltern-

Saugling/Kleinkind Psychotherapie (21.-22.

Juni)

5. Traumatisierung bei Kindern und Jugendli-
chen (13.-14. Sept.)

6. Psychische Erkrankungen der Eltern bei
Kindern und Jugendlichen (18.-19. Okt.)

7. Pflegefamilien und Adoption (22.-23. Nov.)

Die zusatzlichen Ausbildungserfordernisse wie
Supervision, Abschlussarbeit und Zertifizierung
werden zu gegebener Zeit gemeinsam mit der
Weiterbildungsgruppe geplant.




