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Wege  
entstehen  

im 
Gehen

Gerade in schwierigen  
Lebenssituationen ist ein einfacher  

Zugang zu den Hilfsangeboten  
erforderlich. 

Aus diesem Grund wurde diese  
Broschüre erstellt, mit der sich sowohl  

Ratsuchende als auch HelferInnen  
einen raschen Überblick über  

die PsychotherapeutInnen  
der Bezirke Kufstein und Kitzbühel  

verschaffen können.
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Psychotherapie bezeichnet die  
Behandlung von seelischen Störungen, 
psychisch bedingten körperlichen  
Symptomen oder psychosozialen Problemen 
mittels bestimmter professioneller  
Methoden. 
Es gibt unterschiedliche Therapieschulen,  
die in Österreich anerkannt sind.  
Der psychotherapeutische Prozess richtet 
sich auf ein zwischen Therapeut/in und 
Klient/in gemeinsam vereinbartes Ziel.  
Menschen in schwierigen Lebenssituationen  
werden durch Therapie auf ihrem Weg  
begleitet. Eine emotional tragfähige  
Beziehung zwischen Klient/in und  
Therapeut/in ist eine wichtige Basis.  
Psychotherapeuten/innen unterliegen  
der Schweigepflicht.

Das in Österreich bestehende und 
mit 01.01.2025 in Kraft tretende 
Psychotherapiegesetz 2024 (PthG 2024) 
regelt die Berufsausübung für Psycho­
therapeut/innen und enthält neben 
anderem auch Konkretisierungen des 
Berufsbildes, die Berufspflichten, und 
auch wer sich als Psychotherapeut/in 
bezeichnen darf. Es handelt sich um eine 
geschützte Berufsbezeichnung
Psychotherapeuten/innen in Ausbildung 
unter Supervision befinden sich im  
letzten Abschnitt der Ausbildung und 
können in freier Praxis oder Institutionen 
ohne Kassenverträge behandeln.

In dieser Broschüre können die  
Kontaktdaten von Psychotherapeuten/innen  
in den Bezirken Kufstein und Kitzbühel 
nachgelesen werden.  
Es existiert auch ein Psychotherapie-Portal,  
das unter www.psychotherapieforum.at  
eingesehen werden kann. 
Im Erstgespräch werden die Rahmen­
bedingungen einer Psychotherapie geklärt, 
Fragen beantwortet und die jeweilige  
Methode erklärt. Sympathie spielt auch in  
einer Psychotherapie eine wichtige Rolle. 
Schließlich geht es um sehr private und  
persönliche Angelegenheiten.  
Das Erstgespräch bietet die Möglichkeit  
für den/die Klienten/in, sich einen ersten  
Eindruck von der Atmosphäre und der  
therapeutischen Arbeit zu machen.  
Alle weiteren Vereinbarungen erfolgen  
gemeinsam und Schritt für Schritt.

Die teilweise Erstattung der  
Therapiekosten hängt von der jeweiligen  
Krankenkasse ab, bei der man  
versichert ist. In Tirol besteht zusätzlich  
die Möglichkeit, die Psychotherapie  
über das „Tiroler Modell“ finanziert zu  
bekommen, was von verschiedenen  
Bedingungen abhängt. 
Um mit einer/m Psychotherapeuten/in in 
Kontakt treten zu können, benötigen Sie 
keine Überweisung.
Details können unter  
www.psychotherapie-tirol.at/content/ 
patientinneninformation 
gefunden werden.

Was ist 
	 Psychotherapie

Berufs-
	 bezeichnung

Kontakt-
	 aufnahme

Psychotherapie
	 und Krankenkassen
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Bezirk 
Kufstein



Mag. Manfred Achrainer
PSYCHOTHERAPEUT

•	 Psychotherapiemethode: 
	 Systemische Familientherapie
•	 Weitere Berufe: 
	 Coach, Unternehmensberater
•	 Zusatzausbildung: 
	 EMDR (Traumatherapie), Sexualtherapie
•	 Zusätzliche Angebote: 
	 Supervision, Coaching
•	 Zielgruppen: 
	 Erwachsene, Jugendliche, Familien, Paare

6300 Wörgl
Sr.-Bibiana-Blaickner-Straße 19
+43 664 9622288
praxis@manfred-achrainer.at
www.manfred-achrainer.at

Termin nach Vereinbarung

DSAin Edith Albrecht 
PSYCHOTHERAPEUTIN

•	� Psychotherapiemethode: 
Konzentrative Bewegungstherapie

•	 Weiterer Beruf:  
	 Dipl. Sozialarbeiterin
•	 Zusatzausbildung:  
	� Kunsttherapie, Systemische Beratung, Mediation
•	 Zusätzliche Angebote:  
	 Selbsterfahrung, Supervision, Gruppentherapie
•	 Zielgruppen:  
	 Jugendliche, Erwachsene, Paare, Familien

6330 Kufstein
Kreuzgasse 2/I
+43 650 3604930
edith.albrecht@ymail.com

Termin nach Vereinbarung
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6300 Wörgl 
Bahnhofstraße 6/1 
+43 664 3703088 
renate.ascher@aon.at 
www.renateascher.at

Termin nach Vereinbarung
  

Renate Ascher 
PSYCHOTHERAPEUTIN, LEHRTHERAPEUTIN

•	 Psychotherapiemethode: 
	 Personzentrierte Psychotherapie
•	 Weiterer Beruf:  
	 Ehe- und Familienberaterin
•	 Zusatzausbildung:  
	� Kinder- und Jugendpsychotherapie
•	 Zusätzliche Angebote:  
	 Supervision
•	 Zielgruppen:  
	 Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Paare, Familien

Mag.a Monika Bichler 
PSYCHOTHERAPEUTIN

•	� Psychotherapiemethode: 
Katathym Imaginative Psychotherapie 

•	 Weiterer Beruf:  
	 Klinische- und Gesundheitspsychologin
•	 Zusatzausbildung:  
	� Weiterbildung in der Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie;  

Biofeedbacktherapeutin, Neurofeedbacktherapeutin
•	 Zusätzliche Angebote:  
	 Neurofeedback, Biofeedback, Supervision, Coaching
•	 Zielgruppen:  
	 Kinder, Jugendliche, Erwachsene

6300 Wörgl  
Bahnhofstraße 8  
+43 677 62645404  
bichler-monika@gmx.at

Termin nach Vereinbarung
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Mag.a Ines Deutsch-Bosin 
PSYCHOTHERAPEUTIN

•	 Psychotherapiemethode: 
	 Konzentrative Bewegungstherapie 
•	 Weiterer Beruf:  
	 Erziehungswissenschaftlerin
•	 Zusatzausbildung:  
	 Säuglings-, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie 
	 EEH – Emotionelle Erste Hilfe, Systemische Beratung
•	 Zusätzliche Angebote: 
	 Supervision, Selbsterfahrung
•	 Zielgruppen: 
	� Eltern mit Babys, Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Pflege- und Adoptionsfamilien, 

Paare, Gruppen

6330 Kufstein 
Kreuzgasse 2, 1. Stock 
+43 676 4159571 
ines.deubo@gmail.com

Termin nach Vereinbarung
  

Julia Brandauer, BA MA
PSYCHOTHERAPEUTIN IN AUSBILDUNG UNTER SUPERVISION

•	� Psychotherapiemethode: 
Integrative Gestalttherapie

•	 Weitere Berufe:  
	� Bildungswissenschafterin (Bachelor), 

Soziale Arbeit, Sozialpolitik & Sozialmanagement (Master)
•	 Zusatzausbildung:  
	 Gatekeeper der Suizidprävention 
•	 Zusätzliche Angebote:  
	 Beratung, Selbsterfahrung
•	 Zielgruppen:  
	 Jugendliche, Erwachsene, Paare, Familien

6330 Kufstein
Josef-Egger-Straße 3, Top 5
+43 660 8711855
kontakt@psychotherapie-brandauer.at
www.psychotherapie-brandauer.at

Termin nach Vereinbarung
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Bettina Felizeter
PSYCHOTHERAPEUTIN

•	 Psychotherapiemethode: 
	 Verhaltenstherapie
•	 Weiterer Beruf: 
	 Dipl. Sozialbetreuerin
•	 Zusätzliche Angebote: 
	 Beratung, Coaching, Entspannungsverfahren, Gruppentherapie
•	 Zielgruppen: 
	 Erwachsene, ältere Menschen, Jugendliche, Kinder, Paare, Familien

6330 Kufstein
Andreas-Hofer-Straße 2
+43 699 12755769
praxis@bettina-felizeter.at
www.bettina-felizeter.at
www.psychotherapie-tirol.com

Termin nach Vereinbarung

Mag.a Isabella Katharina Gruber
PSYCHOTHERAPEUTIN

•	� Psychotherapiemethode: 
Logotherapie und Existenzanalyse nach V. Frankl

•	 Weiterer Beruf:  
	 Psychologin
•	 Zusatzausbildung:  
	 Kompetenzenbilanz-Coach, SelbA-Trainerin
•	 Zielgruppen:  
	 Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Paare

6330 Kufstein
Oskar-Pirlo-Straße 15  
(3. Stock barrierefrei)
+43 699 15855171
gruber.isabella@aon.at

Termin nach Vereinbarung
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MMag. Dr. René Gruber 
PSYCHOTHERAPEUT

•	� Psychotherapiemethode: 
Existenzanalyse 

•	 Weitere Berufe:  
	 Psychologe, Klinischer- und Gesundheitspsychologe
•	 Zielgruppen:  
	 Erwachsene, Paare

6330 Kufstein
Kaiserbergstraße 29
+43 650 4131666
rene.gruber@kufnet.at

Termin nach Vereinbarung

6300 Wörgl
Bahnhofstraße 54
+43 650 2003803
Birgit.Hackbusch-Traxler@aon.at

Termin nach Vereinbarung

Mag.a Birgit Hackbusch-Traxler
PSYCHOTHERAPEUTIN

•	� Psychotherapiemethode: 
Katathym Imaginative Psychotherapie (KIP)

•	 Weitere Berufe: 
	 Gesundheitspsychologin, Klinische Psychologin (Neuropsychologie)
•	 Zusatzausbildung: 
	 Klinische Hypnose
•	 Zusätzliche Angebote: 
	 Selbsterfahrung, Supervision, Entspannungsgruppen,  
	 Traumatherapie (EMDR, EGO-State-Therapie)
•	 Zielgruppen: 
	 Jugendliche, Erwachsene
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6330 Kufstein
Kinkstraße 15
+43 664 2024046
christine.hager@aon.at
www.christine-hager.at

Termin nach Vereinbarung

Christine Hager
PSYCHOTHERAPEUTIN

•	 Psychotherapiemethode: 
	 Verhaltenstherapie
•	 Weiterer Beruf: 
	 Akademische Beraterin für Abhängigkeitserkrankungen
•	 Zusatzausbildung: 
	� 3-jährige Weiterbildung in Neuropsychologie und Neuropsychotherapie, 

Universitätslehrgang ″Professionelle Suchtarbeit″
•	 Zielgruppen: 
	� Erwachsene, Mädchen ab 12 Jahren, Männer, Burschen, ältere Menschen, 

Kinder, Jugendliche, Paare

6300 Wörgl
Wehrburgstraße 10
+43 650 9690497
hauser.@drei.at
www.psychotherapie-hauser.net

Termin nach Vereinbarung

Mag.a Rita Hauser
PSYCHOTHERAPEUTIN

•	 Psychotherapiemethode: 
	 Existenzanalyse
•	 Weiterer Beruf: 
	 Erziehungswissenschaftlerin
•	 Zusätzliche Angebote: 
	 Trauerbegleitung
•	 Zielgruppen: 
	 Erwachsene, ältere Menschen, Paare
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Bettina Hofer
PSYCHOTHERAPEUTIN

•  Psychotherapiemethode:
Systemische Familientherapie

• Weiterer Beruf:
 Dipl. Gesundheits­ und Krankenschwester
• Zielgruppen:
 Erwachsene

6300 Wörgl
Bahnhofstraße 6
+43 664 3855144
info@praxis­hofer.at
www.psychotherapieforum.at

Termin nach Vereinbarung

Mag.a Christine Hubeny 
PSYCHOTHERAPEUTIN, LEHRTHERAPEUTIN FÜR EINZELSELBSTERFAHRUNG

• Psychotherapiemethode:
 Systemische Familientherapie
• Weiterer Beruf: 
 Psychologin
• Zusätzliche Angebote: 
 Supervision
• Zielgruppen: 
 Erwachsene, Paare, Familien

6330 Kufstein
Kreuzgasse 2/1. Stock
+43 676 4014804
christl.hubeny@gmx.at

Termin nach Vereinbarung
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6330 Kufstein
Andreas-Hofer-Straße 2
+43 664 8600242
sigrunjaegerbauers@gmail.com

Termin nach Vereinbarung

Sigrun Jägerbauer
PSYCHOTHERAPEUTIN

•	 Psychotherapiemethode: 
	 Verhaltenstherapie
•	 Weiterer Beruf: 
	 Diplom-Sozialpädagogin
•	 Zusatzausbildung: 
	 Systemische Therapie
•	 Zusätzliche Angebote: 
	 Progressive Muskelentspannung, Autogenes Training
•	 Zielgruppen: 
	 Erwachsene, Kinder, Jugendliche, Paare

6230 Brixlegg
Marktstraße 13
+43 664 93374946
psychotherapie@lisa-kisslinger.at
www.lisa-kisslinger.at

Termin nach Vereinbarung

Lisa Kisslinger, MA
PSYCHOTHERAPEUTIN IN AUSBILDUNG UNTER SUPERVISION

•	 Psychotherapiemethode: 
	 Personzentrierte Psychotherapie
•	 Weiterer Beruf: 
	 Studium der Erziehungswissenschaften  
	 mit Schwerpunkt Konflikt, Trauma und Gewalt
• 	Zusatzausbildung:  
	 Summer School Traumapädagogik
• 	Zielgruppen: 
	 Jugendliche, junge Erwachsene, Erwachsene
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Dr.in med. univ. Katharina Koller
PSYCHOTHERAPEUTIN

• Psychotherapiemethode:
 Individualpsychologie
• Weitere Berufe: 
  Fachärztin für Psychiatrie und psychotherapeutische Medizin, 

Ärztin für Allgemeinmedizin
• Zusatzausbildung: 
  EMDR, spezielle Psychotraumatherapie – DeGPT,

ÖÄK­Diplome Psychosoziale Medizin, Psychosomatische Medizin 
• Zusätzliche Angebote: 
 TCM­Begleitung (Akupunktur, Phytotherapie) 
• Zielgruppen: 
 Erwachsene, Paare, ältere Menschen

6330 Kufstein
Baumgartnerstraße 7
+43 664 4467483
psychotherapie­koller@kufnet.at
www.zap­wien.at/traumatherapeut:innen

Termin nach Vereinbarung

Mag. Martin Kronbichler 
PSYCHOTHERAPEUT

•  Psychotherapiemethode:
Verhaltenstherapie 

• Weiterer Beruf: 
 Klinischer­ und Gesundheitspsychologe
• Zusatzausbildung: 
  Klinische Hypnose, Schematherapie
• Zusätzliche Angebote: 
 Supervision
• Zielgruppen: 
 Erwachsene, Jugendliche, Paare, Gruppen

6300 Wörgl 
KR.­Martin­Pichler­Straße 4 
+43 660 3474447 
info@psychologie­kronbichler.at
www.psychologie­kronbichler.at

Termin nach Vereinbarung
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Mag.a Anne Kuster 
PSYCHOTHERAPEUTIN,  
LEHRTHERAPEUTIN FÜR EINZEL-GRUPPENTHERAPIE NACH MORENO

•	 Psychotherapiemethode: 
	 Psychodrama (Einzel-u. Gruppentherapie nach Moreno) 
•	 Weiterer Beruf:  
	 Studium der Erziehungswissenschaft
•	 Zusatzausbildung:  
	� anerkannte Ausbildung in Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie, 

Traumatherapie
•	 Zusätzliche Angebote:  
	� Supervision, Traumazentrierte Psychotherapie, Familientherapie, 

Gruppentherapie
•	 Zielgruppen:  
	 Erwachsene, Kinder, Jugendliche, Paare, Gruppen, ältere Menschen

6330 Kufstein 
Josef-Egger-Straße 5
6300 Wörgl 
Bahnhofstraße 53
+43 650 6600007 
anne.l@kufnet.at 
www.anne.kuster.at

Termin nach Vereinbarung
  

Mag.a Claudia Leitl
PSYCHOTHERAPEUTIN

•	 Psychotherapiemethode: 
	 KIP 
•	 Weiterer Beruf:  
	 Psychologin
•	 Zusatzausbildung:  
	� Akademische Expertin für Traditionelle Chinesische Gesundheitsförderung, 

Psycho-onkologische Begleitung
•	 Zielgruppen:  
	 Erwachsene, Paare

6330 Kufstein
Josef-Egger-Straße 5
+43 676 7702552
claudia.leitl@gmx.net

Termin nach Vereinbarung
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6300 Wörgl
Peter-Anich-Straße 23/Top 16
+43 681 81569343
praxis@anna-linder.at
www.psychotherapieforum.at/node/410 

Termin nach Vereinbarung

DSAin Anna Linder, BA, MSc
PSYCHOTHERAPEUTIN

•	 Psychotherapiemethode: 
	 Integrative Therapie
•	 Weitere Berufe: 
	 Dipl. Sozialarbeiterin, Sportkletterlehrerin
•	 Zusatzausbildung: 
	� Universitätslehrgang Integrative Therapie im Kontext von  

Kindern und Jugendlichen und deren Bezugspersonen,  
Instruktorin für Sportklettern/Breitensport, 
Mediatorin

•	 Zusätzliche Angebote: 
	 therapeutisches Klettern, Selbsterfahrung, Supervision, Coaching
•	 Zielgruppen: 
	 Kinder, Jugendliche, Erwachsene

6330 Kufstein
Andreas-Hofer-Straße 2
+43 650 4310753
gabriela.mai@gmx.at

Termin nach Vereinbarung

Mag.a Gabriela Mai
PSYCHOTHERAPEUTIN

•	 Psychotherapiemethode: 
	 Konzentrative Bewegungstherapie
•	 Weiterer Beruf: 
	 Klinische Psychologin
•	 Zusatzausbildung: 
	 Fachberaterin für Emotionelle Erste Hilfe
•	 Zusätzliche Angebote: 
	 Selbsterfahrung, Gruppen
•	 Zielgruppen: 
	 Erwachsene, Paare, Eltern mit Babys und Kleinkindern
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Claudia Matt, MSc
PSYCHOTHERAPEUTIN

•	� Psychotherapiemethode: 
Integrative Therapie

• 	Weiterer Beruf: 
	 Dipl. Biomedizinische Analytikerin
•	 Zusatzausbildung: 
	� Weiterbildung Integrative Therapie im Kontext von Kindern und Jugendlichen 

und deren Bezugspersonen, EMDR;
•	 Zusätzliche Angebote: 
	 Supervision, Coaching
• 	Zielgruppen: 
	 Kinder und Jugendliche, Erwachsene, Paare

6300 Wörgl  
Bahnhofstraße 54/1/2. Stock  
+43 677 62481942  
info@praxis-matt.at 
www.psyonline.at/matt-claudia 
www.praxis-matt.at

Termin nach Vereinbarung
  

Mag.a phil. Annemarie Mayr-Grafl
PSYCHOTHERAPEUTIN

•	� Psychotherapiemethode: 
Systemische Familientherapie 

•	 Weiterer Beruf:  
	 Klinische- und Gesundheitspsychologin
•	 Zusatzausbildung:  
	� Hypnotherapie M. E.
•	 Zusätzliche Angebote:  
	 Biofeedback
•	 Zielgruppen:  
	 Erwachsene, Paare

6330 Kufstein
Kaiserbergstrasse 22
+43 699 10018425
annemarie.mayr.grafl@hotmail.com

Termin nach Vereinbarung
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6300 Wörgl 
Bahnhofstraße 53 | 4. Stock 
+43 677 626 481 61
office@claudia-mooser.at
www.claudia-mooser.at

Termin nach Vereinbarung
  

Mag.a Claudia Mooser
PSYCHOTHERAPEUTIN IN AUSBILDUNG UNTER SUPERVISION 

•	� Psychotherapiemethode: 
Systemische Familientherapie 

•	 Weitere Berufe:  
	 Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin 
•	 Zusätzliche Angebote:  
	� Online-Behandlung, Entspannungsverfahren, Paarberatung,  

§ 95 Beratung bei Scheidung, Coaching, walk and talk 
•	 Zielgruppen:  
	 Erwachsene, Paare, Kinder, Jugendliche 

MMag.a Dr.in Barbara Mösinger-Strubreither
PSYCHOTHERAPEUTIN

•	� Psychotherapiemethode: 
Verhaltenstherapie

•	 Weitere Berufe:  
	� Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin, Erziehungswissenschafterin,  

Kindergartenpädagogin & Früherzieherin
•	 Zusatzausbildung:  
	� Psychologische Schmerztherapeutin (BÖP), Psychoonkologie (ÖPPO), Ernährungs­

psychologin (AAP), Hundegestützte Psychotherapie und Psychologie (VÖPP), 
Pferdegestützte Psychotherapie, Psychologie, Supervision und Coaching (VÖPP)

•	 Zusätzliche Angebote:  
	� Kostenlose psychoonkologische Beratung und Begleitung in den Beratungsstellen der 

Krebshilfe Tirol – Hopfgarten und Walchsee
•	 Zielgruppen:  
	 Erwachsene, Paare, Gruppen

6321 Angath 
Kreith 9

6344 Walchsee 
Alleestraße 30

+43 676 5705743 
praxis@psychologie-kufstein.at 
www.psychologie-kufstein.at

Termin nach Vereinbarung
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6300 Wörgl
Peter-Anich-Straße 23/16
+43 676 6471605
p.therapie_oberrauch@yahoo.com

Termin nach Vereinbarung

Mag.a Barbara Oberrauch
PSYCHOTHERAPEUTIN IN AUSBILDUNG UNTER SUPERVISION

•	� Psychotherapiemethode: 
Personzentrierte Psychotherapie

•	 Weitere Berufe: 
	 Erziehungswissenschaftlerin, Sozialpädagogin
•	 Zusatzausbildung: 
	 Traumafachberaterin, Traumapädagogin
•	 Zusätzliche Angebote: 
	 Traumafachberatung
•	 Zielgruppen: 
	 Jugendliche, Erwachsene, Paare, Gruppen

6300 Wörgl 
Bahnhofstraße 8
+43 650 6930777
praxis-osl@snw.at

Termin nach Vereinbarung

Angelika Osl 
PSYCHOTHERAPEUTIN IN AUSBILDUNG UNTER SUPERVISION

•	 Psychotherapiemethode:  
	 Integrative Therapie
•	 Weitere Berufe:  
	 Dipl. Gesundheits- und Krankenpflegerin, Sozialarbeiterin 
•	 Zusatzausbildung:  
	 Dipl. systemische Erlebnispädagogin
•	 Zielgruppen:  
	 Erwachsene
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Notburga Osl
PSYCHOTHERAPEUTIN IN AUSBILDUNG UNTER SUPERVISION

•	� Psychotherapiemethode: 
Integrative Gestalttherapie

•	 Weiterer Beruf:  
	 Dipl. Gesundheits- und Krankenpflegerin
•	 Zusatzausbildung:  
	 Yoga- und Meditationslehrerin (BYO/EYU), Kreativtrainerin
•	 Zusätzliche Angebote:  
	 Entspannungsmethoden
•	 Zielgruppen:  
	 Elternbegleitung, Jugendliche, Erwachsene, ältere Menschen

6330 Kufstein
Josef-Egger-Straße 3 / Top 5
+43 664 163 0251
info@praxis-notburga-osl.at
www.praxis-notburga-osl.at

Termin nach Vereinbarung
  

Mag.a Maria Pilsinger
PSYCHOTHERAPEUTIN 

•	 Psychotherapiemethode: 
	 Logotherapie und Existenzanalyse
• 	Weiterer Beruf: 
	 Studium der Erziehungswissenschaften
•	 Zusatzausbildung: 
	 Lifespan Integration Traumatherapie
•	 Zielgruppe: 
	 Erwachsene

6330 Kufstein
Mitterndorfer Straße 32
+43 650 2935420
maria@pilsinger.com
www.pilsinger.com

Termin nach Vereinbarung
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Mag.a Carina Praxmarer 
PSYCHOTHERAPEUTIN

•	 Psychotherapiemethode: 
	 Systemische Familientherapie 
•	 Weiterer Beruf:  
	 Klinische- und Gesundheitspsychologin
•	 Zusätzliche Angebote:  
	 Supervision
•	 Zielgruppen:  
	 Erwachsene, Kinder, Jugendliche, Paare, Gruppen

6330 Kufstein 
Kienbergstraße 5 
+43 664 6204577 
praxmarer80@gmail.com

Termin nach Vereinbarung

Dr.in phil. Karin Raich
PSYCHOTHERAPEUTIN

•	� Psychotherapiemethode: 
Systemische Familientherapie 

•	 Zusatzausbildung:  
	� Hypnotherapie nach M. Erickson,  

körperorientierte Traumatherapie nach Peter Levine und  
Integral Somatic Psychology,  
System- und Struktur-Aufstellungen

•	 Zusätzliche Angebote:  
	 Supervision und Aufstellungsarbeit
•	 Zielgruppen:  
	 Erwachsene, Paare, Gruppen

6300 Wörgl  
Peter-Anich-Straße 33  
+43 664 4382052  
beratung@karin-raich.at 
www.karin-raich.at

Termin nach Vereinbarung
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6300 Wörgl
Bahnhofstraße 53 / 4. Stock
+43 677 61413402
praxis-rodlmayr@gmx.at
www.praxis-rodlmayr.at

Termin nach Vereinbarung

Mag. Oliver Rodlmayr
PSYCHOTHERAPEUT IN AUSBILDUNG UNTER SUPERVISION

• 	Psychotherapiemethode: 
	 Verhaltenstherapie 
•	 Weiterer Beruf: 
	 Erziehungswissenschafter, Kinderschutzzentrum Wörgl 
•	 Zusatzausbildung: 
	 Mediation, Zertifizierter Trainer (Erwachsenenbildung) 
•	 Zielgruppen: 
	 Kinder, Jugendliche, Erwachsene

MMag.a Angelika Schernthaner
PSYCHOTHERAPEUTIN

•	� Psychotherapiemethode: 
Verhaltenstherapie

•	 Weitere Berufe: 
	 Studium der Psychologie, Studium der Erziehungswissenschaft
•	 Zusatzausbildung: 
	 Sexualtherapie, Schematherapie, Reittherapie
•	 Zusätzliche Angebote: 
	 Paartherapie, Familientherapie, Gruppentherapie
•	 Zielgruppen: 
	 Jugendliche, Erwachsene

6300 Wörgl
Josef-Speckbacher-Straße 5
+43 650 8850888
info@psychotherapie-as.com
www.psychotherapie-as.com

Termin nach Vereinbarung
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Dr.in phil. Mag.a Julia Schmaderer, MSc
PSYCHOTHERAPEUTIN

•	� Psychotherapiemethode: 
Integrative Gestalttherapie

•	 Zusatzausbildung: 
	 Dialogische Traumatherapie, Brainspotting, Trauerbegleitung
•	 Zusätzliche Angebote: 
	 Coaching, Supervision
•	 Zielgruppen: 
	 Einzeltherapie, Arbeit mit Paaren, Arbeit mit Gruppen

6330 Kufstein
Baumgartnerstr. 4
+43 660 1366369
julia@psychotherapie-schmaderer.com
www.psychotherapie-schmaderer.com

Termin nach Vereinbarung

Mag.a Eva-Maria Schwazer Pfandl
PSYCHOTHERAPEUTIN

•	� Psychotherapiemethode: 
Personzentrierte Psychotherapie 

•	 Weitere Berufe: 
	 Pädagogin, Musikpädagogin
•	 Zusatzausbildung: 
	 Weiterbildung in Säuglings-, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie
•	 Zielgruppen: 
	 Erwachsene, Jugendliche, Kinder, Paare

6300 Wörgl  
KR.-Martin-Pichler-Straße 4  
+43 676 4374573 
praxis@psychotherapie-pfandl.at
www.psychotherapie-pfandl.at

Termin nach Vereinbarung
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Sandra Seiler, MSc
PSYCHOTHERAPEUTIN IN AUSBILDUNG UNTER SUPERVISION

•	 Psychotherapiemethode: 
	 Systemische Familientherapie
•	 Weiterer Beruf: 
	 Psychologin
•	 Zusatzausbildung: 
	 Klinische Hypnose nach Milton Erickson
•	 Zielgruppen: 
	 Erwachsene, Jugendliche, Kinder, Paare, Familien

6341 Ebbs
Oberndorf 31
+43 677 64506148
praxis@psychotherapie-seiler.at
www.psychotherapie-seiler.at

Termin nach Vereinbarung

Mag.a Elke Siller
PSYCHOTHERAPEUTIN

•	 Psychotherapiemethode: 
	 Verhaltenstherapie
•	 Weitere Berufe: 
	 Klinische- und Gesundheitspsychologin,  
	 Arbeits- und Organisationspsychologin
•	 Zusatzausbildung: 
	 Schematherapie, Positive Psychologie
•	 Zusätzliche Angebote: 
	 Entspannungsverfahren, Workshops/Vorträge, Supervision, 
	 arbeitspsychologisches Coaching
•	 Zielgruppen: 
	 Erwachsene, Gruppen

6300 Wörgl
Peter-Anich-Straße 7
+43 664 73068232
es.psychologie@mailbox.org
www.psychologie-siller.at

Termin nach Vereinbarung
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6250 Kundl
Turbinenweg 38
+43 663 03183910
info@praxis-spiegl.com
www.praxis-spiegl.com

Termin nach Vereinbarung

Mag. Josef Spiegl
PSYCHOTHERAPEUT

•	 Psychotherapiemethode: 
	 Katathym Imaginative Psychotherapie
•	 Weiterer Beruf: 
	 Sport Mental Coach
•	 Zusatzausbildung: 
	 Sportpsychologisches Coaching (SASP-FEPSAC)
•	 Zielgruppen: 
	 Erwachsene

Mag.a rer. nat. Tanja Strobl
PSYCHOTHERAPEUTIN 

•	 Psychotherapiemethode: 
	 Verhaltenstherapie
•	 Weiterer Beruf: 
	 Klinische- und Gesundheitspsychologin
•	 Zielgruppen: 
	 Erwachsene, ältere Menschen (Geriatrie), Jugendliche ab 16 Jahren

6300 Wörgl 
Brixentaler Straße 51 
+43 660 2934584 
info@psych-strobl.at
www.psych-strobl.at

Termin nach Vereinbarung
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MMag.a Birgit Tschurtschenthaler 
PSYCHOTHERAPEUTIN

•	 Psychotherapiemethode: 
	 Katathym Imaginative Psychotherapie 
•	 Weitere Berufe:  
	� Pädagogin, Erziehungswissenschaftlerin,  

Klinische- und Gesundheitspsychologin
•	 Zusatzausbildung:  
	� systemische Beratung, Weiterbildung in Säuglings-,  

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie
•	 Zusätzliche Angebote:  
	 Coaching, Entwicklungsbegleitung, Selbsterfahrung, Supervision
•	 Zielgruppen:  
	 Kinder, Jugendliche, Erwachsene, ältere Menschen

6300 Wörgl 
Bahnhofstraße 53 
+43 650 7002167 
praxis.btschurtschenthaler@gmail.com
www.psychotherapieforum.at

Termin nach Vereinbarung
  

DSA Dipl.-Theol. Thomas Vey
PSYCHOTHERAPEUT

•	 Psychotherapiemethode: 
	 Systemische Familientherapie 
•	 Weitere Berufe:  
	 Dipl. Theologe, Dipl. Sozialarbeiter (FH)
•	 Zusatzausbildung:  
	� Systemische Sexualtherapie, Psychosoziale Palliative Care
•	 Zusätzliche Angebote:  
	 Supervision, Coaching
•	 Zielgruppen:  
	 Erwachsene, Jugendliche, ältere Menschen, Paare

6334 Schwoich 
Sonnendorf 28 
+43 664 73768059 
info@thomasvey.at
www.thomasvey.at

Termin nach Vereinbarung
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Mag.a Daniela Wabscheg
PSYCHOTHERAPEUTIN IN AUSBILDUNG UNTER SUPERVISION

•	� Psychotherapiemethode: 
Systemische Familientherapie 

•	 Weiterer Beruf:  
	 Pädagogin/Erziehungswissenschaftlerin, Kinderschutz Wörgl
•	 Zusatzausbildung:  
	� Systemische Beraterin
•	 Zielgruppen:  
	 Erwachsene, Kinder, Jugendliche, Paare, Familien

6300 Wörgl  
Ladestraße 14  
+43 664 5220544  
praxis@danielawabscheg.at 
www.danielawabscheg.at

Termin nach Vereinbarung
  

6250 Kundl
Kummersbruckerweg 17
+43 676 4705202 
info@catharina-werlberger.com
www.catharina-werlberger.com

Termin nach Vereinbarung

Catharina Werlberger, MSc
PSYCHOTHERAPEUTIN IN AUSBILDUNG UNTER SUPERVISION

•	 Psychotherapiemethode: 
	 Personzentrierte Psychotherapie
•	 Weitere Berufe: 
	 Psychologin MSc, Yogalehrerin
•	 Zusätzliche Angebote: 
	 Tierbegleitete Therapie, Gruppentherapie
•	 Zielgruppen: 
	 Junge Erwachsene, Erwachsene, ältere Menschen, Gruppen
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6342 Niederndorf
Audorferstraße 33
+43 677 63068580
michaela.winkler@existenzanalyse.at
www.michaela-winkler.at

Termin nach Vereinbarung

Michaela Winkler
PSYCHOTHERAPEUTIN

•	� Psychotherapiemethode: 
Existenzanalyse

•	 Weiterer Beruf:  
	 Dipl. Gesundheits- und Krankenpflegerin
• 	Zusätzliche Angebote: 
	 Supervision, Beratung, Coaching, Selbsterfahrung
• 	Zielgruppen: 
	 Erwachsene

Mag. Andreas Zimmermann
PSYCHOTHERAPEUT

•	� Psychotherapiemethode: 
Systemisch-integrativer Ansatz 

•	 Weitere Berufe:  
	 Psychologe, Journalist
•	 Zusatzausbildung:  
	� Systemisches Familienstellen, Selfness Profiling, LSB-Coaching-Ausbildung
•	 Zusätzliche Angebote:  
	 Supervision, Selfness Profiling, Career & Passion Coaching, Seminare
•	 Zielgruppen:  
	 Erwachsene, Paare, Familien, Gruppen, Führungspersönlichkeiten

6330 Kufstein 
Anton-Karg-Straße 15 
+43 664 9920088  
zimmermann@beratungspraxis.at 
www.beratungspraxis.at 
www.vitalwerkstatt.tirol 
www.workfamily-institut.at

Termin nach Vereinbarung
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Um  
wirksame Werbung

zu machen, 
braucht man 

vor allem 
zwei Dinge: 

Herz und Hirn.
PROSPEKTE
LOGOS 
INSERATE
WEBSITES
PLAKATE
KAMPAGNEN
VERPACKUNGEN
...

Damit entstehen 
die besten



6365 Kirchberg in Tirol
Stöcklfeld 34a
+43 664 2044597
erler.vt@gmx.at

Termin nach Vereinbarung

6380 St. Johann in Tirol
Pass-Thurn-Straße 17/1.14
+43 681 10302077
v.therapie@live.at

Termin nach Vereinbarung

Evelyn Berger
PSYCHOTHERAPEUTIN

•	 Psychotherapiemethode: 
	 Verhaltenstherapie
•	 Weiterer Beruf: 
	 Dipl. Gesundheits- und Krankenpflegerin
•	 Zusatzausbildung: 
	 EMDR (Traumatherapie)
•	 Zusätzliche Angebote: 
	 Supervision, Beratung und Coaching, Gruppentherapie
•	 Zielgruppen: 
	 Jugendliche, Erwachsene, Paare und Gruppen

Mag.a Maria Erler
PSYCHOTHERAPEUTIN

•	 Psychotherapiemethode: 
	 Verhaltenstherapie, Hypnotherapie
•	 Weitere Berufe: 
	 Klinische Gesundheitspsychologin, Familienberaterin
•	 Zusatzausbildung: 
	 Säuglings-, Kinder- u. Jugendlichenpsychotherapie, Traumatherapie
•	 Zusätzliche Angebote: 
	� Elternberatung bei einvernehml. Scheidung (§ 95, § 107), Supervision, Coaching, 

Trauerbegleitung, Traumatherapie, Entspannungstechniken
•	 Zielgruppen: 
	 Erwachsene, Jugendliche, Eltern, Senioren, Paare
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Claudia Kleibl
PSYCHOTHERAPEUTIN

•	� Psychotherapiemethode: 
Logotherapie und Existenzanalyse

•	 Weiterer Beruf: 
	 Lehrtherapeutin der GLE Österreich
•	 Zusatzausbildung: 
	 Psychotraumatherapie, Psychosomatik, Brainspotting, Paartherapie
•	 Zusätzliche Angebote: 
	 Hörtherapie nach Tomatis, Atemtherapie 
•	 Zielgruppen: 
	 Erwachsene, Jugendliche

6370 Kitzbühel
Am See 6
+43 650 7421400
claudia@kleibl.eu
www.kleibl.eu

Termin nach Vereinbarung

Mag.a Maria-Luise Moser
PSYCHOTHERAPEUTIN

•	� Psychotherapiemethode: 
Existenzanalyse

•	 Weitere Berufe : 
	 Klinische- und Gesundheitspsychologin, Diplom-Pädagogin
•	 Zielgruppen: 
	 Erwachsene

6365 Kirchberg in Tirol
Weinbergweg 10
+43 699 10895430
praxis@maria-luise-moser.at
www.maria-luise-moser.at

Termin nach Vereinbarung
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6365 Kirchberg in Tirol
Weinbergweg 10
+43 664 8700700
kontakt@robertmoser.life
www.robertmoser.life

Termin nach Vereinbarung

Dr. Robert Moser, MSc
PSYCHOTHERAPEUT

•	� Psychotherapiemethode: 
Existenzanalyse

•	 Weitere Berufe: 
	 Psychologe, Betriebswirt
•	 Zielgruppen:  
	 Erwachsene 

Mag.a Waltraud Obermoser 
PSYCHOTHERAPEUTIN

•	� Psychotherapiemethode: 
Psychoanalyse

•	 Weiterer Beruf: 
	 Klinische und Gesundheitspsychologin 
•	 Zusatzausbildung: 
	 Säuglings-, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin, Traumatherapeutin 
•	 Zusätzliche Angebote: 
	 Supervision, Coaching
•	 Zielgruppen: 
	 Paare mit Kinderwunsch, Kinder und Jugendliche, Erwachsene, Paare

6370 Kitzbühel
St. Johanner Straße 49a
+43 664 8939533
waltraud.obermoser@kitz.net
www.psychotherapie-kitz.at

Termin nach Vereinbarung
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6370 Kitzbühel
Am See 6
+43 664 9672909
info@resonanzraum.tirol
www.resonanzraum.tirol

Termin nach Vereinbarung

Mag. (FH) Stefan Pühringer, MA, MSc
PSYCHOTHERAPEUT

•	 Psychotherapiemethode: 
	 Existenzanalyse und Logotherapie
•	 Weiterer Beruf: 
	 Wirtschaftswissenschaften (BWL) & Pädagogik
•	 Zusatzausbildung: 
	� Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie, Psychosomatik, Coaching,  

Lebens- und Sozialberatung, Organisationsentwicklung
•	 Zusätzliche Angebote: 
	 Workshops, Vorträge, Fallberatung, Team Supervision
•	 Zielgruppen: 
	 Erwachsene, Jugendliche, Psychosomatik, Unternehmen, PädagogInnen

6380 St. Johann in Tirol
Gasteigerstraße 1/6
+43 677 63442181
kontakt@psychotherapie-schmoelz.at
www.psychotherapie-schmoelz.at

Termin nach Vereinbarung

Ümmühan Schmölz
PSYCHOTHERAPEUTIN IN AUSBILDUNG UNTER SUPERVISION

•	� Psychotherapiemethode: 
Personzentrierte Psychotherapie

•	 Weitere Berufe:  
	 Frühförderin, Sozialpädagogin
•	 Zusatzausbildung:  
	 Sexualpädagogik, Systemische Familienarbeit 
•	 Zielgruppen: 
	 Erwachsene, ältere Menschen, Jugendliche, Kinder
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therapiePsycho
IN KUFSTEIN UND KITZBÜHEL

WEITERE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN, 
PRAXISNEUERÖFFNUNGEN SOWIE  
ANDERE DATENAKTUALISIERUNGEN  
FINDEN SICH UNTER:
WWW.PSYCHOTHERAPIEFORUM.AT


